
0400 137 160
pispankoulu@voimia.fi
Pispalanharju 47,33250,Tampere

Pispalan koulu

TIISTAI 16.9.2025

Aamiainen Neljänviljan hiutalepuuro L, VEG Ruisruutu L, VEG Kurkku G, L
Lounas B Keltainen broilerikastike G, L Perunat G, L, VEG
Kasvislounas B Karibian höystö G, L, VEG Perunat G, L, VEG
Välipala B Hedelmäsalaatti G, L, VEG Perunalimppu L Paprika G, L

G - Gluteeniton, L - Laktoositon, VEG - Kasvis vegaani

Lounas sisältää päivittäin salaattipöydän, leivän, levitteen ja ruokajuoman. 
Hyvää ruokahalua!


