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PERJANTAI 7.11.2025

Aamiainen Vehnähiutalepuuro L, VEG Päärynäsose G, L Täysjyväviipaleet L Kurkku G, L
Lounas A Tomaattinen jauhelihakeitto G, L Porkkana-perunaruutu sydänmerkki L Banaani G, 

L
Kasvislounas A Juustoinen tofukeitto G, L Porkkana-perunaruutu sydänmerkki L Banaani G, L 

vegaanivuusto G, L, VEG
Välipala A Ruusunmarjakiisseli G, L, VEG Kaura-vehnärieska L Paprika G, L
Päivällinen A Tonnikalabolognese G, L Pasta kierre L, VEG Päivän salaatti G, L Salaatinkastike 

G, L
Kasvispäivällinen A Talon tapaan pääruoka G, L
Iltapala Ohrahiutalepuuro L, VEG Pehmeä leipä Tuorepala

G - Gluteeniton, L - Laktoositon, VEG - Kasvis vegaani


