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Puistokoulu Vuores

PERJANTAI 2.1.2026

Aamiainen Ruishiutalepuuro L, VEG Marjasose mansikka G, L, VEG Perunalimppu L Paprika 
G, L

Lounas B Tonnikalakiusaus G, L
Kasvislounas B Quornkiusaus G, L
Välipala B Ruusunmarja-banaanikiisseli G, L, VEG Ruisruutu L, VEG Tomaatti G, L

G - Gluteeniton, L - Laktoositon, VEG - Kasvis vegaani

Lounas sisältää päivittäin salaattipöydän, leivän, levitteen ja ruokajuoman. 
Hyvää ruokahalua!


