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Itätuulen päiväkoti

TORSTAI 18.12.2025

Aamiainen Ruishiutalepuuro L, VEG Kaura-vehnäpuikula L, VEG Mandariini/klementiini G, L
Lounas A Keltainen kalavuoka G, L Perunat kuorittu G, L, VEG
Kasvislounas A Intian tofu-porkkanapata G, L Perunat kuorittu G, L, VEG
Välipala A Ruusunmarjakiisseli G, L, VEG Ruispuikula L, VEG Päärynä G, L

G - Gluteeniton, L - Laktoositon, VEG - Kasvis vegaani

Muutokset mahdollisia
Hyvää ruokahalua!


