
040 841 3913
irjalanpaivakoti@voimia.fi
Irjalankuja 4,33560,Tampere

Irjalan koulu

KESKIVIIKKO 21.1.2026

Aamiainen Ohrahiutalepuuro L, VEG Aitta sekaleipä L Edamjuusto G, L Tomaatti G, L
Lounas A Tomaattinen uunikala G, L Perunat kuorittu G, L, VEG
Kasvislounas A Lumoava kasvispata G, L, VEG Perunat kuorittu G, L, VEG
Välipala A Porkkana-grahampiirakka L, VEG Tomaattiketsuppi G, L Täysjyväviipaleet L 

Kurkku G, L

G - Gluteeniton, L - Laktoositon, VEG - Kasvis vegaani

Lounas sisältää päivittäin salaattipöydän, leivän, levitteen ja ruokajuoman. 
Hyvää ruokahalua!


