
Kajaanintie 50,90029,Oulu

OYS Potilasruokailu

Aina avoinna

TIISTAI 18.8.2026

Aamupala Ruishiutalepuuro L, VEGA, M, MU Kananmuna, keitetty G, L, M Mustikkakeitto G, 
L, M, MU

Lounas Lihakastike G, L, MU Peruna G, L, VEGA, M, MU Punajuuri G, L, VEGA, M, MU 
Porkkanaraaste G, L, VEGA, M, MU

Välipala Pulla, vaniljakierre, laktoositon L
Päivällinen Kulinaristin kanakeitto G, L, MU Jäävuori-kesäkurpitsa-hunajameloni-rusinasalaatti 

G, L, VEGA, M, MU Mango-jogurttirahka G, L, MU
Iltapala Grahamsämpylä L, M, MU Balkan makkara G, L, M, MU Omenatäysmehu G, L, 

VEGA, M, MU

G - Gluteeniton, L - Laktoositon, VEGA - Vegaani, M - Maitoallergia, MU - Kananmuna-allergia

Muutokset mahdollisia


