
Hjärtmärket Nytt recept

Tisdag 2025-07-01
Mainio Lempi
Rapeat kalapalat L, M, K
Tartar kastike G, L
Potatismos (smör) G, L, K
Intialainen kasvishöystö G, L, M, K, 
VEG
Ris G, L, M, K, VEG
Grönsakspurésoppa med ost G, L, 
K

Rabarberkräm med jordgubbar G, 
L, M, K, VEG

Ryyti
Salladbuffé G, L, M, K

Inneh. säsongsprodukter

SOSEKARKEA - Puré, G - Glutenfri, L - Laktosfri, M - Mjölkallergi, K - Äggallergi, VEG - Vegan

Tarkemmat tiedot allergioita ja intoleransseja aiheuttavista ainesosista löytyvät menu.kaarea.fi

T-sairaalan lounasravintola avoinna:
Arkisin 10.30–14.00

Ylijäämäruoan myynti lounasajan päätyttyä klo 
14–14.10. 
HUOM! Myynti vain, jos ruokaa on jäänyt yli. 
Hävikkiruoan hinta 7€/kg.

Ruokalistan hinnat:
Mainio (buffetlounas sis. Reilu, Sato ja keitto) – 
10,90 €
Ryyti – 10,60 €
Raitti – 12,90 €


