
Hjärtmärket

Måndag 2024-07-08
Frukost Lunch
Ekologisk havregrynsgröt L, M, K, 
VEG
Pålägg G, L, M, K
Morgon apelsinjuice G, L, M, K, 
VEG

Gris i pepparsås G, L, K
Potatis G, L, M, K, VEG
Varma grönsaker G, L, M, K, VEG
Aprikos-bananyoghurt G, L, K

Vegetarisk lunch Middag
Linsgryta med pumpa G, L, K
Potatis G, L, M, K, VEG
Varma grönsaker G, L, M, K, VEG
Aprikos-bananyoghurt G, L, K

Kålsoppa G, L, M, K
Bärkräm G, L, M, K, VEG

Vegetarisk middag Kvällsmål
Kål-grönsakssoppa med sojakross 
G, L, M, K, VEG
Bärkräm G, L, M, K, VEG

Hallon-persikagröt L, M, K, VEG

Inneh. säsongsprodukter

G - Glutenfri, L - Laktosfri, M - Mjölkallergi, K - Äggallergi, VEG - Vegan

Tarkemmat tiedot allergioita ja intoleransseja aiheuttavista ainesosista löytyvät kaarea.menu.fi 

salo.ravkesk@kaarea.fi
Kaarea Oy, Sairaalantie 9,24130,Salo


