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LAUANTAI 13.12.2025

Aamupala keskitetty Ruishiutalepuuro L, M, K, MU, EI-KALA Keittokinkku L, M, G, MU, EI-KALA 
Tomaattiviipale L, M, G, K, MU, EI-KALA

Lounas Possu-juureskastike L, M, G, MU, EI-KALA Perunat L, M, G, K, MU, EI-KALA 
Romanesco-papu-porkkanalisäke L, M, G, K, MU, EI-KALA Porkkana-
punakaaliraaste L, M, G, K, MU, EI-KALA

Päiväkahvi Korvapuusti L, EI-KALA
Päivällinen Kipparin kalakeitto L, G, MU Tomaattiviipale L, M, G, K, MU, EI-KALA 

Aurinkokiisseli L, M, G, K, MU, EI-KALA

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton (sisältää gluteenitonta kauraa ja gluteenitonta vehnätärkkelystä), 
K - Kasvis+maito+muna, MU - Kananmunaton, EI-KALA - Kala-allergia

Muutokset ruokalistalla mahdollisia


