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KESKIVIIKKO 15.1.2025

Aamupala keskitetty Kaurahiutalepuuro L, M, K, MU, EI-KALA Mustikkamehukeitto L, M, G, K, MU, EI-
KALA Oltermannijuusto L, G, MU, EI-KALA Jääsalaatti L, M, G, K, MU, EI-KALA

Lounas Palapaisti L, M, G, MU, EI-KALA Perunat L, M, G, K, MU, EI-KALA Maissi-
papulisäke L, M, G, K, MU, EI-KALA Porkkana-ananasraaste L, M, G, K, MU, EI-
KALA

Päiväkahvi Rusinapulla L, M, K, MU, EI-KALA
Päivällinen Kirjolohi-kasviskeitto M, G L, M, G, MU Jääsalaatti L, M, G, K, MU, EI-KALA 

Mangorahka L, G, K, MU, EI-KALA

L - Laktoositon (käytössä kouluilla ja päiväkodeilla), M - Maidoton, G - Gluteeniton (sisältää gluteenitonta 
kauraa ja gluteenitonta vehnätarkkelystä), K - Kasvis+maito+muna, MU - Kananmunaton, EI-KALA - Kala-
allergia

Muutokset ruokalistalla mahdollisia


