Keskussairaalantie 20,40700,Jyvéskyléd

KESKIVIIKKO 15.1.2025
Aamupala keskitetty

Lounas

Paivakahvi
Paivallinen

Kaurahiutalepuuro L, M, K, MU, EI-KALA Mustikkamehukeitto L, M, G, K, MU, ElI-
KALA Oltermannijuusto L, G, MU, EI-KALA Jaasalaatti L, M, G, K, MU, EI-KALA
Palapaisti L, M, G, MU, EI-KALA Perunat L, M, G, K, MU, EI-KALA Maissi-
papulisdke L, M, G, K, MU, EI-KALA Porkkana-ananasraaste L, M, G, K, MU, EI-
KALA

Rusinapulla L, M, K, MU, EI-KALA

Kirjolohi-kasviskeitto M, G L, M, G, MU Jaasalaatti L, M, G, K, MU, EI-KALA
Mangorahka L, G, K, MU, EI-KALA

Muutokset ruokalistalla mahdollisia

L - Laktoositon (kdytbssé kouluilla ja paivdkodeilla), M - Maidoton, G - Gluteeniton (siséltdéa gluteenitonta
kauraa ja gluteenitonta vehnétarkkelystd), K - Kasvist+maito+muna, MU - Kananmunaton, EI-KALA - Kala-

allergia



