
TIISTAI 1.7.2025

Lounas Kalastajan pyörykät L, M, G, MU Ruohosipulikastike L, M, G, K, MU, EI-KALA 
Perunasose L, G, K, MU, EI-KALA Parsakaali-porkkana-maissilisäke L, M, G, K, 
MU, EI-KALA Punakaali-punajuurisalaatti L, M, G, K, MU, EI-KALA Jäävuori-
ananas-provencesalaatti L, M, G, K, MU, EI-KALA

Jälkiruoka Omena-kanelikiisseli L, M, G, K, MU, EI-KALA

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton (sisältää gluteenitonta kauraa ja gluteenitonta vehnätärkkelystä), 
K - Kasvis+maito+muna, MU - Kananmunaton, EI-KALA - Kala-allergia

Muutokset ruokalistalla mahdollisia


