Posion kunta
Lounas Paunetissa klo 10.30-13.00,
viikonloppuisin 11.30-13.00.

amicaposio@compass-group.fi
Sairaalantie 2 C,97900,Posio
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Lauantai 14.3.2026
Aamupala

Neljanviljanpuuroa L, VEG, M oL

Sekamarjahillo L, G, M
Paprika L, G, M

Valipala
Kahvia L, G
Pikkupulla L ©
litapala
Banaanijogurttia L, G o

Tomaatti L, G, M

© suomalaisten © |imastoruoka
ravitsemussuositust
en mukainen

Muutokset mahdollisia

Lounas 1

Broileri-juustokastiketta L, G ©
Keltaisia viipaleperunoita L, G, o
VEG, M

Herneita L, G, VEG, M
Kaali-puolukkasalaattia L, G, VEG,

M

Talon salaattikastike L, G, M ©
Suklaavanukasta L, G

Paivéllinen 1
Porsaanliha-kasviskeittoa L, G, M 9%
Paprika L, G, M

Edamjuusto L, G ©

VL =véhélaktoosinen, L=Laktoositon, M=Maidoton, G=Gluteeniton, Veg=vegaaniruoka

L - Laktoositon, G - Gluteeniton, VEG - Vegaani, M - Maidoton



