
Pianonsoittajankatu 1,04200,Kerava

Hyvinvointikeskus Finlandia

Ruokailuajat ovat toimipaikkakohtaisia. Kysy 
ruokailuajoista tarkemmin yksikön 
henkilökunnalta.

KESKIVIIKKO 5.2.2025

Aamupala Luomu kaurapuuro M, L, VEG Kylmä lisäke/kalkkunaleike M, L, G Kurkkuja M, L, 
G, VEG Juomapaketti G, VEG Leipä ja margariini M, L, VEG

Lounas 1 Kermainen kahden kalan keitto L, G Kylmä lisäke/juusto L, G Mandariini M, L, G, 
VEG Mustikkakukko M, L, VEG Vaniljakastike L, G Leipä ja margariini M, L, VEG 
Ruokajuomat G

Välipala Runebergintorttu L Päiväkahvi L, G
Päivällinen 1 Broileri-perunavuoka L, G Punajuurikuutiot M, L, G, VEG Kookoskiisseli L, G Leipä 

ja margariini M, L, VEG Ruokajuomat G Salaatinkastike M, L, G, VEG
Iltapala Kasvispiiras M, L, VEG Kylmä lisäke/juusto L, G Banaani M, L, G, VEG 

Juomapaketti G, VEG

M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - Gluteeniton, KASVIS - Kasvis+maito+muna, VEG - Vegaani

Muutokset mahdollisia


