
Terveysasemat ja Katriinan 
sairaala

LAUANTAI 21.12.2024

Aamupala Luomu riisihiutalemaitopuuro L, G Kurkkusiivut M, L, G, VEG Juomapaketti M, L, G, 
VEG Leipä ja margariini M, L, VEG Kylmä lisäke/juusto L, G

Lounas 1 Porsaan palapaistia L, G Keitetyt perunat M, L, G, VEG Haudutetut lanttukuutiot M, 
L, G, VEG Vihersalaatti, maustekurkku, yrttiöljy M, L, G, VEG Leipä ja margariini M, 
L, VEG Ruokajuomat G Salaatinkastike M, L, G, VEG

Välipala Pullasiivut M, L Päiväkahvi L, G
Päivällinen 1 Kasvisnakkivuokaa L, G Kiinankaali-kurkku-kurpitsasalaatti M, L, G, VEG Mango-

appelsiinikiisseli M, L, G, VEG Leipä ja margariini M, L, VEG Ruokajuomat G 
Salaatinkastike M, L, G, VEG

Iltapala Ruis-puolukkapuuro M, L, VEG Omena M, L, G, VEG Leipä ja margariini M, L, VEG 
Juomapaketti M, L, G, VEG Kylmä lisäke/juusto L, G

M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - Gluteeniton, VEG - Vegaani

Muutokset mahdollisia


