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Soukan eli- ja asu seniorkeskus u
yhteiséllinen asuminen

-
Ruokailuajat ovat toimipaikkakohtaisia. Kysy WLEhﬂ
ruokailuajoista tarkemmin yksikon

henkildkunnalta.

Soukankaari 7,02360,Espoo

KESKIVIIKKO 5.2.2025
Lounas 1

Sitruunainen kalaleike M, L Jogurtti-ruohosipulikastike L, G Perunasose L, G
Yrttinen kasvissekoitus M, L, G, VEG Mustikkakiisseli M, L, G, VEG

Vilipala Runebergintorttu L

Muutokset mahdollisia

KARKEA - Sosemainen, karkea, SILEA - Sosemainen, siled, M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G -
Gluteeniton, KASVIS - Kasvis+maito+muna, VEG - Vegaani



