
Soukankaari 7,02360,Espoo

Soukan elä- ja asu seniorkeskus 
yhteisöllinen asuminen
Ruokailuajat ovat toimipaikkakohtaisia. Kysy 
ruokailuajoista tarkemmin yksikön 
henkilökunnalta.

KESKIVIIKKO 5.2.2025

Lounas 1 Sitruunainen kalaleike M, L Jogurtti-ruohosipulikastike L, G Perunasose L, G 
Yrttinen kasvissekoitus M, L, G, VEG Mustikkakiisseli M, L, G, VEG

Välipala Runebergintorttu L

KARKEA - Sosemainen, karkea, SILEA - Sosemainen, sileä, M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - 
Gluteeniton, KASVIS - Kasvis+maito+muna, VEG - Vegaani

Muutokset mahdollisia


