
Päiväkodit,Esikouluryhmät,Kuhmon, Hyrynsalmen 
ja Risijärven alueella

Päiväkodit
Ruokailuajat ovat päiväkoti kohtaisia. Kysy 
ruokailuajoista tarkemmin päiväkodin 
henkilökunnalta.

Kuusenkuiskeen vuoropäiväkoti
Hyrynsalmen päiväkoti
Satumetsän päiväkoti
Saukonsilmun päiväkoti
Tuupalan päiväkoti

LAUANTAI 27.7.2024

Aamupala Mannapuuro L Marjasurvosta M, L, G Leipä + margariini M, L Ruokajuomat G
Lounas 1 Kalamurekepihvejä M, L, G Kermaviilikastiketta L, G Kermaperunat L, G 

Kiinankaali-tomaatti-kurkkusalaatti M, L, G
Välipala Hedelmäinen jogurttimousse L, G Tomaattiviipale M, L, G Leipä + margariini M, L 

Ruokajuomat G
Päivällinen 1 Curry-broilerikeittoa M, L, G Banaani M, L, G
Iltapala Viili L, G Tuorepala M, L, G Leipä + margariini M, L Ruokajuomat G

M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - Gluteeniton

Muutokset mahdollisia


