Hoitokodit ja hoivayksikot

Ruokailuajat ovat toimipaikkakohtaisia. Kysy
ruokailuajoista tarkemmin yksikén
henkildkunnalta.

Kainuun hyvinvointialue
Asumisyksikot

Palveluasumiskohteet
Terveyskeskussairaalat

LAUANTAI 27.7.2024
Aamupala

Lounas 1
Lounas 2

Valipala
Paivéllinen 1
Paivallinen 2

lltapala

Muutokset mahdollisia

Mannapuuro L Kylma lisdke/kananmuna M, L, G Mustikkamehukeitto M, L, G
Paprikaa M, L, G Juomapaketti M, L, G Leipa ja margariini M, L

Kalamurekepihveja M, L, G Kermauviilikastiketta L, G Kermaperunat L, G
Uunijuurekset M, L, G Kiinankaali-tomaatti-kurkkusalaatti M, L, G

Punajuuripihveja M, L, G Kermauviilikastiketta L, G Kermaperunat L, G
Uunijuurekset M, L, G Kiinankaali-tomaatti-kurkkusalaatti M, L, G

Kahvikakku viipale L Paivakahvi L, G
Curry-broilerikeittoa M, L, G Banaani M, L, G Hedelméainen jogurttimousse L, G

Myskikurpitsa-linssikeittoa M, L, G Banaani M, L, G Hedelmainen jogurttimousse L,
G

Ruusunmarja-banaanirahka L, G Kurkkuja M, L, G Kylma lisake/juusto L, G Leipa
ja margariini M, L Juomapaketti M, L, G

M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - Gluteeniton



