Hoitokoti Vuolijoen Emmakoti
Ruokailuajat ovat toimipaikkakohtaisia. Kysy

ruokailuajoista tarkemmin yksikén
henkildkunnalta.

Papintie 2,88270,Kajaani

PERJANTAI 14.3.2025
Aamupala

Lounas 1
Lounas 2

Valipala
Paivéllinen 1
Paivallinen 2

lltapala

Muutokset mahdollisia

Ruispuuro M, L, VEG Marjasurvos M, L, G, VEG Kylma lisake/leikkele M, L, G
Tomaattiviipaleet M, L, G, VEG Juomapaketti G, VEG Leipa ja margariini M, L,
VEG

Jauhelihakastike L, G Keitetyt perunat M, L, G, VEG Kasvisgratiini L, G Jaavuori-
kurkku-appelsiinisalaatti M, L, G

Soija-kasviskastike L, G Keitetyt perunat M, L, G, VEG Kasvisgratiini L, G Jaavuori-
kurkku-appelsiinisalaatti M, L, G

Pullasiivut L Paivakahvi L, G
Hernekeitto M, L Omena M, L, G, VEG Pannukakku L Sekamarjahillo M, L, G, VEG

Kasvisnakkivuoka L, G Omena M, L, G, VEG Pannukakku L Sekamarjahillo M, L,
G, VEG

Mansikkajogurtti L, G Paprikaa M, L, G, VEG Kylma lisdke/kalkkunaleike M, L, G
Leipa ja margariini M, L, VEG Juomapaketti G, VEG

M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - Gluteeniton, VEG - Vegaani



