
Asumispalveluyksiköiden 
ruokalista

PERJANTAI 27.12.2024

Aamupala Luomu ruispuuro M, L, VEG Maustekurkku M, L, G, VEG Juomapaketti M, L, G, 
VEG Leipä ja margariini M, L, VEG Kylmä lisäke/leikkele M, L, G

Lounas 1 Kasvispyörykät M, L, G Ruohosipulikastike L, G Perunasose L, G 
Kurkkuraastesalaatti M, L, G, VEG Leipä ja margariini M, L, VEG Ruokajuomat G 
Salaatinkastike M, L, G, VEG

Välipala Korvapuusti L Päiväkahvi L, G
Päivällinen 1 Savulohikiusaus L, G Coleslaw-salaatti M, L, G, VEG Punaherukkavispipuuro M, L, 

VEG Leipä ja margariini M, L, VEG Ruokajuomat G Salaatinkastike M, L, G, VEG
Iltapala Paistettu kananmuna M, L, G Mandariini M, L, G, VEG Leipä ja margariini M, L, 

VEG Juomapaketti M, L, G, VEG Kylmä lisäke/kalkkunaleike M, L, G

M - Maitoallergia, L - Laktoositon, G - Gluteeniton, VEG - Vegaani

Muutokset mahdollisia


